Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Lar Vicentino de Monte Aprazivel
Conselho Central de Tanabi-SP

RELATORIO DE ATIVIDADES DO ANO DE 2023

NOME DA ENTIDADE E/OU OSC: Lar Vicentino de Monte Aprazivel - O.U.S.S.P
CNPJ: 45.144.870/0001-72

E-MAIL INSTITUCIONAL: larvicentinomaprazivel@hotmail.com
TELEFONEC(S): (17) - 32751766

ENDERECO: Rua Sergipe n° 01 Vila Aparecida

MUNICIPIO/UF: Monte Aprazivel -SP

CEP: 15.150-000

1- OBJETIVO GERAI: DA ENTIDADE E/OU ORGAN IZAQAO DA SOCIEDADE
CIVIL DE ASSISTENCIA SOCIIAL:

O Lar Vicentino de Monte Aprazivel — Obra Unida a Sociedade Sdo Vicente de
Paulo - foi fundada em 18 de agosto de 1971, declarada Utilidade Publica Federal, Utilidade Publica
Estadual e Utilidade Publica Municipal é uma Organizacdo da Sociedade Civil de direito privado,
filantrépica, beneficente, sem fins lucrativos, caritativa de Assisténcia Social, cuja finalidade é a
pratica da Caridade Cristd no campo da assisténcia social e da promoc¢do humana, seu atendimento é
ininterrupto (24horas por dia, 7 dias da semana). Tem como principal objetivo prestar um servigo de
acolhimento ininterrupto a Idosos com 60 anos ou mais proporcionando melhor qualidade de vida,
com direito a convivéncia familiar, garantindo a protecéo integral do individuo afim de evitar ou
minimizar o agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos, perante a
comunidade reforcar e garantir a integracdo dos Idosos em atividades culturais e de lazer
desenvolvidas na OSC incluindo a comunidade nas atividades e possibilitando ao Idoso ter sua

identidade, integridade e histdria de vida.
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2- CARACTERIZACAO DA ENTIDADE E TODAS AS OFERTAS PRESTADAS:

Servico Socioassistencial Publico-alvo . _
(conforme Tipificacso) (conforme PMAS N° de atendidos
prficac web)

Atualmente a entidade faz o atendimento de
28 idosos. Mas com capacidade total de 40
idosos.

ldosos com 60 anos

Acolhimento Institucional .
ou mais

3- OFERTAS:
Fundada em 18 de agosto de 1971 — Registro n° 242 Fl. 14 A-1 a entidade teve seu

cadastro ativo na Receita Federal em: 10 de novembro de 1971 sob o CNPJ: 45.144.870/0001-72 e

sua Inscri¢do Estadual € ISENTA, possui as seguintes certificagOes:

4 Utilidade Pdblica Municipal: Lei 1.469/1981
4 Utilidade Publica Estadual: Lei 3.318/1982
v/ Utilidade Publica Federal: Lei 1.426/2005
v Reconhecida pelo SUAS através do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome, Entidade Filantropica pelo CEBAS (Certificado de Entidade Beneficente da
Assisténcia Social) — 71000.024672/2018-96;
v Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades CRCE — 0619-2012
v CNAS (Conselho Nacional da Assisténcia Social) — 23002.001638/85-98
4 Conselho Municipal da Assisténcia Social 001 — Lei Municipal 2.998/2010
4 Conselho Municipal do Idoso 002 — 08/10/2019.
3.1- DESCRI(;AO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:
O Lar presta Servico de Protecdo Especial de Alta Complexidade — Servico de
Acolhimento Institucional para ldosos, em unidade institucional, conforme Resolucédo 109 de 11 de
novembro de 2009 que aprova a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais. Conforme
dispde a Lei complementar n°187/2021 Estatuto do idoso lei n° 10.741/2003, RDC que regulamenta

O atendimento prestado € voltado a Idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, acolhidos de
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forma ininterrupta (24h), previsto para idosos que ndo dispem de condigdes para permanecerem com
a familia, convivéncia em situacdo de violéncia, negligéncia e de abandono, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos; tendo em vista a garantia de direitos com base do Estatuto do Idoso, cuja
porta de entrada para acolhimento é o CREAS (Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia
Social), Conferéncias Vicentinas, Ministério Pablico e a Comunidade.

Na entidade o trabalho da Assistente Social é baseado no atendimento das
demandas referentes ao processo de acolhimento de idosos, que envolve tanto os aspectos sociais
quanto os aspectos psicoldgicos. O atendimento ao idoso institucionalizado consiste em um desafio
que exige ao profissional do Servico Social criatividade para acdes interventivas na garantia e
efetivacdo de direitos bem como, tracar estratégias de reconstrugdo dos vinculos afetivos familiares,
planejamento e coordenacao de atividades que estimulem a participacdo dos familiares acolhidos e
na interagdo com a comunidade, garantir a todos os idosos a documentacao pessoal e beneficio ou

aposentadoria.

3.2- EQUIPE DE REFERENCIA:
SITUACAO ATUAL

Cargo/Fungao Formacao HCoar:igr?a Quantidade Tipo de Vinculo
Auxiliar Escritério Ensino Médio Completo  44h. Semanal 01 Celetista
Técnico de Enfermagem  Curso Técnico Completo  36h. Semanal 04 Celetista
Auxiliar de Enfermagem  Curso Técnico Completo  36h. Semanal 01 Celetista
Cuidadora Ensino Fundamental 44h. Semanal 04 Celetista
Cozinheira Ensino Fundamental 44h. Semanal 02 Celetista
Auxiliar de Cozinha Ensino Fundamental 44h. Semanal 03 Celetista
Ajudante Geral Ensino Fundamental 44h. Semanal 05 Celetista
Zelador Ensino Fundamental 44h. Semanal 01 Celetista
Assistente Social Ensino Superior 20h. Semanal 01 Celetista
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Enfermeira Ensino Superior 20h. Semanal 01 Celetista
Nutricionista Ensino Superior 20h. Semanal 01 Celetista
Psicdloga Ensino Superior 08h. Semanal 01 Celetista
Meédico Ensino Superior 02h. mensal 01 Cedido
Fisioterapeuta Ensino Superior 10h. Semanal 01 Celetista

3.3- METODOLOGIA ADOTADA POR CADA OFERTA:

O atendimento personalizado para acolhimento de até 40 idosos de ambos 0s sexos,
€ meta continua a ser buscada, mas atualmente a OSC acolhe 28 idosos, sendo que 02 (dois) estdo em
processo de acolhimento, e 05 (cinco) vagas disponiveis para acolhimento no leito masculino em
razdo da falta de demanda de idosos que tenham perfil da nossa entidade. Temos como foco o
desenvolvimento que contribuird no processo de envelhecimento saudavel. A garantia de direitos com
absoluta prioridade na efetivacdo do direito a vida, saude, alimentacao, lazer, cidadania, liberdade,
dignidade, respeito e convivéncia familiar e comunitaria também é um dos objetivos da nossa
entidade, sempre com énfase na sua dignidade como pessoa e sujeito de direitos Civis, Politicos,

individuais e sociais.

3.4- ABRANGENCIA TERRITORIAL:

A entidade mantém um contato direto com a rede socioassistencial do municipio,
tendo como principal porta de entrada para o acolhimento de idosos 0 CREAS, porém trabalha de

forma articulada também com o CRAS.

3.5- RESULTADOS OBTIDOS

O Lar Vicentino de Monte Aprazivel, prestou durante o exercicio de 2023, um

servigo de Protecdo Especial de Alta Complexidade — Servico de Acolhimento Institucional para
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Idosos, em unidade institucional conforme Resolucdo 109 de 11 de novembro de 2009 que aprova a
Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais. O atendimento foi voltado para os 1dosos com
60 anos ou mais, de ambos os sexos, de forma ininterrupta (24) dos quais néo dispde de condigdes
para permanecer com a familia, convivéncia de situacdo de violéncia, negligencia e de abandono,

com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

No que se diz respeito ao Recurso Humano envolvido no atendimento, os ordenados
e encargos, foram quitados nas datas previstas corretamente, com todos os direitos assegurados,

conforme consta nas certiddes que se segue em anexo a Prestacdo de Contas Final.
Na cozinha da entidade é preparada 05 refei¢Oes diarias sendo elas:

e (Café da Manha: Leite, cafe, pdo francés com margarina;

e Almoco: Arroz, feijdo, carne, legumes cozidos, verduras e frutas de
sobremesa;

e Lanche da tarde: doagdo da comunidade (pdo com frios/bolo simples/
biscoitos/patés etc.);

e Jantar: Arroz, feijdo, legumes cozidos, carne, verduras ou sopa de legumes;

e Ceia: Leite suplementado com bolacha de maisena;

A preparacdo é feita pelas cozinheiras e auxiliares de cozinha, com as orientacfes
da nutricionista, tais como higiene, manuseio, prepara¢des, porcionamento do alimento, bem como o
armazenamento adequado de acordo com as normas que nos regem. Temos a exce¢do de dois casos
especial que estd sob conduta de Sonda Gastrostomia, onde sob orientacdo médica e nutricional foram
preparadas 8 dietas enterais artesanal diarias, do qual obteve-se um resultado satisfatorio, em que 0s
Idosos se nutriram e ganharam peso. Quanto aos outros idosos, a evolucdo € feita através da pesagem
mensal, onde ¢ avaliado e diagnosticado, o estado nutricional de cada Idoso, com isso é elaborada a
suplementacdo ou a restricdo alimentar individual, promovendo assim a qualidade de vida dos Idosos

que aqui residem.
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Sendo assim os Idosos, aqui abrigados, recebem um tratamento com muitos
cuidados e atencdo as suas necessidades, sendo assim, um trabalho em equipe unindo todos os
profissionais no que chamamos de Equipe Técnica, onde discutimos a evolucao e necessidade de cada
caso, 0 que posso concluir que eles possuem uma boa qualidade de vida, onde as dependéncias e
cuidados sdo atendidos da melhor forma.

Os trabalhos, projetos e atividades séo acompanhados e avaliados bem de perto pela
Equipe Técnica em reuniBes mensais, para discutir e avaliar a execuc¢do, a fim de melhorar as
atividades desenvolvidas; e a Diretoria que se fazem bem presentes e dispostos no trabalho de
administrar e zelar por esta entidade que a mais de 45 anos vem prestando este servico ao Municipio
de Monte Aprazivel, contando sempre com 0 apoio e respeito de toda a cidade de Monte Aprazivel,
Distritos e Regiéo.

O maior impacto que percebemos do bom trabalho que estamos realizando, para
com o atendimento dos Idosos que aqui sdo acolhidos, € a credibilidade que temos na nossa cidade
em toda a regido, o que pode ser comprovado pelo sucesso que temos nas promogdes que realizamos
para angariar fundos que auxiliam na manutencdo da entidade. Outro fator que podemos avaliar
perante 0 impacto social, causado pelo servico prestado na nossa entidade, € que no nosso Municipio
ndo temos idosos, em situacdo de abandono, negligenciados ou em situacdo de vulnerabilidade, pois
acolhemos as situacdes que nos sdo encaminhadas, atraves da Assisténcia do Municipio, fortalecendo
assim o elo de trabalho entre as duas pontes e cuidando dos municipes dando a eles dignidade e

respeito a vida.

Todos estes indicadores mostram que os ldosos de nossa entidade sdo bem
atendidos, sempre respeitando a dignidade e promovendo a melhoria da qualidade de vida dos
mesmos, Vvisto que o repasse que € feito pela Prefeitura Municipal é de grande valia para a
continuidade e melhoria dos servicos que s&o oferecidos para 0s nossos acolhidos.
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4- PARCERIAS:
Os recursos recebidos foram angariados através dos Termos de Parcerias com 0s

Governo Federal, Estadual e Municipal (Monte Aprazivel e Municipio de Poloni) ; contrato de
Prestacdo de Servicos com idosos abrigados regulamentado através de deliberagcdo pelo CMI —
Conselho Municipal do Idoso e pelo CMAS — Conselho Municipal de Assisténcia Social, onde
permite a participacdo dos idosos com 70% do beneficio previdenciario ou assistencial percebido pelo
mesmo; doacdo da comunidade através renda de leildo de gado anual, que este ano foi realizado em
uma casa de leildes do municipio de forma presencial e virtual, sendo as prendas arrecadadas através
de colaboradores locais e da regido; promocdes da entidade, repasses de recursos da Justica Estadual
e Federal; recursos provenientes da Nota Fiscal Paulista e outras promogdes que foram estabelecidas
no Calendario de Atividades Anual.

RECURSOS FIRMADOS ATRAVES DOS TERMOS PARA O ANO 2023

1) PREFEITURA M. DE MONTE APRAZIVEL — R$ 500.000,00 - R$ 50.000,00/més
Sendo o valor pet/capita, ou seja, por idoso de acordo com as vagas R$ 1.666,66.

2) PREFEITURA M. DE POLONI - R$ 72.000,00 — R$ 6.000/més
Sendo o valor pet/capita, ou seja, por idoso de acordo com as vagas R$ 750,00.

3) ESTADUAL - R$ 38.640,00 — R$ 3.220,00/més
Sendo o valor pet/capita, ou seja, por idoso de acordo com as vagas R$ 76,66.

4) FEDERAL — R$ 17.520,00 — R$ 1.460,00/més
Sendo o valor pet/capita, ou seja, por idoso de acordo com as vagas R$ 34,76.

5- ATUACAO NA EDUCACAO E/OU NA SAUDE:

A promocao da saude dos nossos idosos acontece num todo, onde recebemos a
visita de um médico uma vez ao més que realiza acompanhamento de todos idosos, sendo no qual
houver necessidade solicita exames, faz encaminhamento as especialidades que assim fizerem
necessarias, para que nossos idosos sejam atendidos na alta complexidade (AME e HB).

Todos os idosos recebem cuidados de enfermagem, onde determina as seguintes

acles: 01 banho diario em todos os idosos; realizam 06 trocas diarias de fraldas, 06 higiene intima;
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recebem a hidratagdo corporal com a massagem localizada para melhorar o retorno vascular; 10
idosos necessitam de auxilio na alimentacdo onde as técnicas de enfermagem, cuidadoras e cozinha,
realizam este; todos os idosos possuem um relatorio diario elaborado pelas técnicas onde relatam as
rotinas, que acontecem com este idoso durante todo o plantdo, agora também s&o verificados os sinais
vitais 1 (uma) vez por semana e ou se necessario . A enfermagem é responsavel por agendar as
consultas e exames no Centro de Saude de referéncia, e no Centro Odontoldgico, onde sdo atendidos
com rapidez.

A entidade oferece tratamento de fisioterapia 05 vezes na semana, na qual o
fisioterapeuta atende todos os idosos de acordo com a necessidade e solicitacdo do médico. Temos
também o trabalho com a psicologa, do qual realiza o atendimento individual ou em grupo com 0s
idosos, juntamente com a assistente social tentam o resgate do vinculo familiar, ou até mesmo o
retorno do idoso para o convivio do lar.

Na cozinha da entidade é preparada 06 refeicdes diarias sendo elas: café da manha,
almoco, fruta, lanche da tarde, jantar e ceia. A preparacado é feita pelas cozinheiras e auxiliares de
cozinha, com as orientacbes da nutricionista, tais como higiene, manuseio, preparacoes,
porcionamento do alimento, bem como o armazenamento adequado de acordo com as normas que
nos regem. No momento a entidade possui um caso especial que estd sob conduta de Sonda
Nasoenteral, onde sob orientacdo médica e nutricional foram preparadas 8 dietas enterais diarias.

Quanto aos outros idosos, a evolugdo é feita através da pesagem mensal, onde é
avaliado e diagnosticado o estado nutricional de cada idoso, com isso € elaborada a suplementacéo
ou a restricdo alimentar individual.

Sendo assim os idosos, aqui acolhidos recebem um tratamento com muitos cuidados
e atencéo as suas necessidades, sendo assim, um trabalho em equipe unindo todos os profissionais no
que chamamos de Equipe Técnica, onde discutimos a evolucao e necessidade de cada caso, para que

eles possam ter uma boa qualidade de vida.
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Para elevar a autoestima dos nossos idosos, contamos com a ajuda da equipe AVB
(Associacao das Voluntarias do Bem) que vem uma vez ao més oferecer um atendimento de beleza,
como cortes e tintura de cabelo depilacéo, unhas entre outros, além de passar momentos descontraidos

eles recebem todo o carinho que estas trazem consigo.

6- Equipe Técnica Multidisciplinar
A equipe Multidisciplinar foi criado com o objetivo de partilhar conhecimentos e

acOes para obter um diagndstico rapido e eficaz sobre os problemas apresentados na vivencia da
institucionalizacdo, sendo composta pelos seguintes profissionais: Assistente Social, Enfermeira,
Psicéloga, Nutricionista, Fisioterapeuta e Médico, tendo como foco um trabalho voltado para a
melhoria na qualidade de vida de nossos idosos, pois trabalhamos por eles e para eles; evitando assim
o0 isolamento pessoal através das atividades desenvolvidas pela Equipe Técnica.

Mensalmente aconteceu as reunides para levar a discussdo de casos especificos
ocorridos, de forma que cada profissional pode agir dentro do seu campo de trabalho, para solucionar
a intercorréncia apresentada, tanto no que diz respeito aos Idosos e funcionarios da entidade.

Foram responsaveis pela, elaboracdo, organizacao e execuc¢édo do Calendario Anual
de Atividades, onde apresentou os eventos, oficinas, projetos, treinamentos, atividades recreativas,

entre outras que a Diretoria assim achar necessaria.

Monte Aprazivel, 02 de janeiro de 2024.

JOAO CARLOS DA SILVA
INTERVENTOR PRESIDENTE
CPF: 018.532.638-26
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